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FORMATION CERTIFIANTE

SECURITE INCENDIE ET
EVACUATION D'URGENCE

@ Durée : 02 jours (7 hrs de formation J Mode de formation : PRESENTIEL

par jour soit un total de 14 hrs) (Kit de formation fourni : manuel, ...)
@ Tarif : 60 000 FCFA / participant @ Formation sur mesure / a la demande
(pause non prise en charge) disponible (nous contacter)

Faites de la performance votre force en
développant votre capital humain

WWW.TROW.CM/FORMATIONS-A-VENIR/ POUR OBTENIR LA PROCHAINE DATE DE FORMATION
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https://trow.cm/formations-a-venir/

CONTENU PEDAGOGIQUE

PUBLIC CIBLE

La formation Sécurité incendie & Evacuation d'urgence est ouverte a
tout public et a tout type d'entreprise. Aucun prérequis n’'est
nécessaire pour suivre la formation.

CONTEXTE

Faire suivre aux travailleurs a leur service une formation Sécurité
incendie & Evacuation d'urgence est un impératif légal qui incombe
a tout employeur.

L'article 128 alinéa 1 de I'Arrété No 039/MTPS/IMT du 26 Novembre
1984 fixant les mesures générales d'hygiéne et de sécurité sur les
lieux de travail stipule que : “Les chefs d'établissements doivent
veiller a ce que les travailleurs a leur service soient instruits des
mesures a4 prendre pour [I'évacuation de ['‘établissement et
entrainés de maniére adéquate a l'utilisation de l'équipement de
lutte contre I'incendie.”

OBJECTIFS

La formation Sécurité incendie & Evacuation d'urgence a pour
objectif d'apprendre aux participants a réagir face a un incendie,
c'est-a-dire a sécuriser le lieu et a adopter les bons gestes en cas de
sinistre. Ces actions peuvent éviter les pertes humaines, réduire les
risqgues de blessures et I|limiter les dégats matériels (faciliter
l'intervention des secours et limiter la propagation du feu dans le
lieu du sinistre).

RESULTATS ATTENDUS

A l'issue de la formation, les participants seront capables de :
e Appliquer les consignes de sécurité a suivre en cas de fumée/feu,
pour réduire les risques de dégats corporels et matériels ;
e Faciliter I|'évacuation des personnes présentes ou mettre en
sécurité les personnes en situation de handicap qui le nécessitent

e Manipuler des extincteurs afin de Ilimiter la propagation de
I'incendie.

METHODES PEDAGOGIQUES

e Formation sur le site de TROW SARL ou sur le site du client
(recommandée pour une formation a la demande) ;

e Théorie : Exposé et échanges interactifs

e Pratique : Etudes de cas, Mise en situation (manipulation des
extincteurs, évacuation d'urgence) ;

e Support de cours mis a disposition en version papier ;

e Evaluation des acquis en fin de formation.

La participation g cette formation est gratuite pour les apprenants de la
formation diplémante (MINEFOP) en Management Qualite, Hygiene,.
Sécurité et Environnement (QHSE)
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CONTENU PEDAGOGIQUE

PROGRAMME

Introduction a la sécurité incendie : Comprendre les enjeux

Identifier les risques et causes d'incendie dans une entreprise
Appréhender les mesures de prévention pour limiter le risque
incendie

Mesurer |le danger des fumées et les risques pour I'Homme
Connaitre les principes de combustion, le triangle du feu, les
modes de propagation

Connaitre la réglementation (obligations de I|'employeur et
obligations de I'employé)

Maitriser le déroulement type d'un incendie dans un batiment

Identifier la conduite a tenir en cas d'incendie

Identifier les moyens de secours et comment donner l'alerte aux
secours

S'informer sur |'organisation de |'évacuation d'un batiment
Intégrer les modalités d'évacuation d'un établissement (les
consignes générales de sécurité, les consignes particuliéres en
fonction du type d'établissement, |'évacuation des personnes a
mobilité réduites (PMR), |I'évacuation des personnes en situation
de handicap (PSH), I'évacuation des victimes d'accidents)
Appréhender les spécificités d'une évacuation : les issues de
secours et les points de rassemblement

Intégrer le rble et les missions des guide-files et serre-files

Mise en oceuvre et manipulation des extincteurs : éteindre un
début de feu

Connaitre les consignes de sécurité liees a l'utilisation d'un
extincteur

Faire le point sur les différents types d'extincteurs et leurs
particularités

e |dentifier le type de feu pour choisir I'extincteur adapté
e Maitriser les procédés d'extinction, les distances a respecter et

les bonnes pratigues d'extinction

e Mise en situation : Pratique sur feu simulé
Révision générale
Evaluation de la formation
Remise des certificats de formation
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NOS AUTRES SERVICES

Formations diplémantes

(MINEFOP)
En savoir plus

https://cfp.trow.cm/

Formations sur mesure

ous désirez une cotation ?
communication@trow.cm
trowcameroun@gmail.com

Certifications
internationales
En savoir plus
www.trow.cm

Prestations & Services
En savoir plus
https://etudes.trow.cm/
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